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Podiumsdiskussion 
Heilkraft Wasser II

Für  unsere  traditionelle  Podiumsdiskussion  hatten  wir  im  vergangenen  Jahr  Spezialisten  in  der 
Podiumsrunde,  die  uns  aus  ganz  unterschiedlichen Blickwinkeln  ihr Wissen  und  ihre  Sichtweise  zum 
Thema Wasser nahebrachten. Die anschließende Frage und Diskussionsrunde zeigte, dass noch  längst 
nicht alle Aspekte betrachtet werden konnten und unbedingtes Interesse für eine Fortsetzung besteht. 

Daher freuen wir uns, Euch auf eine weitere Runde zum Thema Urelement Wasser, der Aufmerksamkeit, 
die wir unserem Lebenselixier  schenken, und der Qualität,  in der wir es zu uns nehmen oder nehmen 
sollten, einladen zu können. 
 

06. November 2019 * 17.30 Uhr
Haus der Musik * Weltmusikschule Carl Orff * Raum 209

Auf Grund des umfänglichen Wissens und der stetigen Erkenntniszunahme auf diesem Gebiet haben wir 
Dr.  rer.nat.  Jörg  Köhn    Biologe/Naturheilpraktiker  mit  Schwerpunkten:  Homöopathie
SegmenttherapieErnährungstherapie
noch einmal hinzu gebeten. Viele Fragen an ihn blieben im Vorjahr offen und er bringt uns eine ziemlich 
spektakuläre Neuigkeit mit: einen Wasservitalisierer/strukturierer. Wir sind sehr gespannt, was es damit 
auf sich hat.

Sein Gesprächspartner wird
Prof.  Dr.  med.  Steffen  Mitzner    Sektionsleiter  Nephrologie  innerhalb  der  Abteilung  für 
Infektiologie, Tropenmedizin und Nephrologie der Universitätsmedizin Rostock
sein. Er hält Tipps und Tricks aus Sicht des Nierenspezialisten bereit.
„Wasser ist Leben. Ohne Wasser drohen uns Unwohlsein oder sogar schwere Krankheit. Zuviel Wasser 
kann  uns  aber  auch  umbringen.  Die  Nieren  sind  unsere  Wächter  über  den  Wasserhaushalt.  Sie  zu 
kennen, zu pflegen und zu erhalten ist ein wichtiger Beitrag zu stabiler Gesundheit und Wohlbefinden.“

Unser Vorstandsmitglied Christiane Golz, die  im Pharmabereich als Medical Science Liaison Manager 
Onkology unterwegs ist, wird die Diskussion wieder moderieren. Sie ist auch durch ihren Wirkungskreis 
bestens mit dem Thema vertraut.

Beide  Spezialisten  dürfen  ausgiebig  befragt  werden  und  wir  freuen  uns  ein  weiteres  Mal  auf  einen 
spannenden Abend mit vielen Informationen und anregendem Gedankenaustausch.

Für einen kleinen Imbiss und ein kulturelles Highlight ist traditionsgemäß gesorgt.

Herzliche Grüße

Jacqueline Boulanger
Vorstandsvorsitzende
Gemeinsam mehr Mut e.V. – Wege bei Krebs
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