Bericht Sommerfest 2014

Am 07.09.2014 war es wieder einmal soweit — das diesjdhrige Sommerfest des Vereins. Eingebettet
in das grofle Zoofest des Rostocker Zoologischen Gartens, hatte der Verein eine wundervolle
Kulisse, um mit den Mitgliedern und den Gésten gemeinsam zu feiern. Wir waren mitten im
Geschehen und doch auch fiir uns. Mit einem groferen Zelt, einer kleinen Biihne, Tischen, Binken
und Liegestiihlen konnten wir eine entspannte und einladende Atmosphére schaffen.

Ein grof3es Highlight in diesem Jahr war der Maler und Bildhauer, Feliks Biittner. Wer kennt es
nicht, das Markenzeichen der AIDA Kreuzfahrtschiffe - den ,, AIDA Kullmund“ ! Und das ist nur
eines seiner vielen Werke. Feliks Biittner hat sich als Schirmherr unseres Vereins gewinnen lassen.
Zum Auftakt dieser Schirmherrschaft, hat er dem Verein mehrere seiner Werke iiberlassen. Der
Verein wird sie versteigern und den Erl6s fiir die Vereinsarbeit nutzen. Vielen Dank Feliks Biittner!

In jedem Jahr ein Erlebnis ist Josefine Grimmer mit threm Lachtraining. Dieses Mal hatte sie au3er
unseren Mitgliedern auch in den vielen Kindern und Besuchern des Zoofestes ein dankbares
Publikum. Wie immer war auch die Musik wieder ein fester Bestandteil unseres Festes. Die Berliner
Marching Band ,, beat'n blow* hat allen Zuhorern ordentlich Rhythmus mit auf den Weg gegeben.
Der Chirurg, Dr. Udo Franke, liberzeugte nicht nur durch sein Wissen als Referent in Sachen
Umgang mit Korper, Geist und Seele, sondern auch mit seiner Stimme und der Mundharmonika
zum Blues. Dabei wurde er von einem Rostocker Jazztrio unter Leitung von Wolfgang Schmiedt
tatkréftig unterstiitzt.

Weiterer Dank gilt unseren tollen Referenten, die mit ihren sehr anschaulichen Ausfiithrungen zum
Thema ,, Ganzheitlichkeit - Gesundheit - Krankheit,, sehr informativ beigetragen haben. Herr Dr.
med. Udo Franke ist umfassend auf dieses Thema eingegangen. Ebenso Herr Dr. Hans Lampe
(Spezialist fiir Traditionelle Chinesische Medizin), von der Klinik fiir Innere Medizin der
Universitit Rostock. Herr Ron Beier wusste bemerkenswert zum Thema Guolin Qigong und dessen
ganzheitlichen Ansatz zu berichten.

Unterstlitzung bei der Darstellung unseres Vereins hatten wir von den netten Floristinnen aus
»Maritas Blumenkiste*, sowie den Firmen WALA und Weleda, die sich mit pflanzlichen
Arzneimitteln beschiftigen. Auch der wieder mit vor Ort - Frau Gudrun Bernhardt vom
Gesundheitstreff Rostock. Ein herzliches Dankeschon ebenfalls an die Mitarbeiterinnen des
Hospizvereins in Rostock. Sie beantwortete Fragen rund um das Thema Hospizarbeit.

Fiir das gute Gelingen, die freundliche Unterstiitzung und die tolle Zusammenarbeit bedanken wir
uns besonders beim Rostocker Zoo und Zoodirektor Udo Nagel, aber ganz speziell bei
,»Organisationsfee* Kerstin Haase! Ebenso mochten wir all die fleiBigen Hiande unserer
Vereinsmitglieder nicht missen!

Vielen, lieben Dank!
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